CLEIS Centre de Ligisons d'Evaluations
FORMATION et d'Interventions Sociales

e

1944 chemin des Veys - 83390 CUERS - France
Tél: 04 94 48 57 37 — Web : http://www.cleis-formation.com

Le mythe de Procuste

Objectifs :

Procuste, est dans la mythologie grecque un personnage qui sévit dans la campagne
non loin d'Athénes. Il tient auberge et propose gite et couvert. Toutefois les voyageurs
qui doivent bénéficier de ses services empressés ne sont pas des plus chanceux. Apres
les avoir délestés de leur argent et de leurs biens, Procuste offre a leurs personnes un
sort particulier, s'employant a réduire le corps des grands pour les mettre a la mesure
d'un lit de petite dimension, et d'étirer le corps des petits pour les adapter a un lit trop
grand pour eux.

Le mythe de Procuste peut étre une métaphore illustrant (entre' autres) les risques de
toute action se proposant d'apporter une aide, mais plus particulierement, pour nous,
de I'aide tutélaire, en évoquant de facon symbolique les problématiques :

- du rapport a l'argent et du lien d'emprise,
- des rapports et des jeux de pouvoir,

- de la violence générée par une contrainte juridique se voulant protectrice et de
prestations inadaptées, et/ou insuffisamment personnalisées ...

Nous proposons une intervention en trois versants (réflexion, analyse, action) autour
des deux principaux themes : I'argent et le pouvoir.

Durée :

3 jours.

Intervenant :



Richard POILROUX, Consultant en sciences humaines Charge de cours de psychologie
sociale appliquée, spécialiste de la relation d'aide et de la communication en situation
critique.

Publications : « guide des tutelles et de La protection de la personne » , aspects
juridigues et relation d’‘aide psychosociale, édition DUNOD Paris mai 1999. « Le
management individuel et la communication interpersonnelle dans les établissements
sanitaires et sociaux » : BERGER LEVREAULT Paris septembre 2000.« Pratique de
I'aide tutélaire : aspects psychosociaux » : E.S.F PARIS a paraitre en mai 2002.



